reco®
perem

SOSTENIBILITAT ALIMENTARIA
VALLES OCCIDENTAL

Projectes de prevencio de
malbaratament alimentari a la
comarca del Valles Occidental

ccvoc.recooperem@ccvoc.cat
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SOSTENIBILITAT ALIMENTARIA VALLES OCCIDENTAL

El Consell Comarcal del Valles Occidental desenvolupa el projecte
Recooperem - Sostenibilitat Alimentaria que agrupa un conjunt d’ini-
ciatives les quals, dins del marc de I'accid climatica, busquen generar
entorns alimentaris sostenibles i també empoderadors, combatent
aixi 'estigma de la pobresa alimentaria.

Una de les-iniciatives és el Recooperem: cuina per compartir que es
desenvolupa en diversos municipis de la comarca i que consisteix en
la recollida de PPexcedent d’apats preparats i cuinats de les empre-
ses de restauracio i alimentacié del territori per la seva posterior
redistribucié entre la ciutadania, especialment entre les persones
gue es troben en situacions de vulnerabilitat social o altres.

Ambits d’actuacioé del projecte
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Agents participants

Més de
50 escoles - Més de 12
de la M ajuntaments
comarca

Més de Rebostos,

bancs
d’aliments,
entitats
socials

Empreses 15 empreses
privades de
restauracio

Ciutadania

Queé volem aconseguir?

Reduir

e El malbaratament alimentari a la comarca del Vallés Occidental.

e Les desigualtats socials ala nostra comarca, especialment en
I'accés a l'alimentacio saludable i de qualitat.

e ’impacte mediambiental generat al llarg de la cadena de
produccid i consum dels aliments.

Cooperar

e Per donar una segona vida als aliments a traves de canals de
distribucio per la utllltzaC|o humana .

® Per promoure cm:unts Iocals de dlstl’lbUClO sostenlbles

e Per enfortir la xal‘xa_ social amb la |mpllcaC|o dels diferents
agents participants.

Com Recooperem?
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envasem etiquetem congelem transportem distribuim
els aliments els aliments els aliments els aliments els aliments

Qué hem aconseguit?
Des del 2015 fins al 2021

Hem redistribuit

més de 44.000 Hem evitat

22.000 kg

Hem arribat
a 3.000

apats cuinats

i saludables de residus

families




